
Servicios del plan estatal para atención 
domiciliaria, atención diurna para adultos, 
atención de relevo y atención a largo 
plazo
Es posible que se apliquen límites de ingresos y 
activos, y una evaluación de enfermería.

Alzheimer’s Adult Day Services Program (AADSP) 
	 We Care – 732-741-7363 
*Jersey Assistance for Community Caregiving (JACC)  
	 Family & Children’s Services – 732-222-9111
*Medicaid Managed Long Term Services & Supports 
	 (MLTSS) – 732-431-7450
Atención integral para Adultos Mayores (PACE)		
	 BoldAge – 732-592-3400
Statewide Respite Care Program (SRCP) 
	 Family & Children’s Services – 732-222-9111
*El programa ofrece la opción de cuidador remunerado

Eventos especiales
•	 Retiro para cuidadores 
• 	 Picnic en el parque

AYUDANDO A LOS CUIDADORES A ENCONTRAR 
RESPUESTAS
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La División de Servicios para Adultos Mayores, 
Discapacidades y Veteranos del Condado de 
Monmouth es parte de la Conexión de Recursos 
para Adultos Mayores y Discapacidades (ADRC, 
por sus siglas en inglés) que ofrece acceso 
integral a información y servicios de asistencia.

www.monmouthadvs.com

Apoyando a los cuidadores no remunerados 
brindándoles información y asistencia para satisfacer 

sus necesidades y las de sus seres queridos. Esta 
guía de recursos destaca los servicios utilizados con 
frecuencia. El apoyo está a una llamada de distancia. 

Llámenos al 732-431-7450.

Ayudando a los cuidadores a encontrar respuestas - Llámenos al 732-431-7450.



Centros de Atención Diurna para Adultos
	 Llame para obtener información sobre centros 	
	 cerca de usted – 732-431-7450

Capacitación para Cuidadores
VNA Health Group – Educación y apoyo en el 	
	 hogar para cuidadores no remunerados 
	 – 1-855-619-4445

Compras de Comestibles
Caregiver Volunteers of Central Jersey (CVCJ)	
	 – 732-505-2273

Tutelas/Sucesiones
Monmouth County Surrogate – 732-431-7330

Servicios de Atención Domiciliaria
	 Llame para obtener información sobre los 		
	 servicios disponibles. – 732-431-7450

Comidas a Domicilio
Interfaith Neighbors – 732-775-0525 x227
Jewish Family & Children Service (kosher) 		
	 – 732-774-6886
Mom’s Meals (por tarifa o destinatario de Medicaid)  
	 – 877-508-6667

Servicios de Cuidados Paliativos/Hospicio 
Meridian at Home – 1-800-655-2555
VNA Health Group – 1-800-862-3330

Servicios Legales
South Jersey Legal Services – 732-414-6750

Instalaciones de Atención a Largo Plazo
Llame a nuestra oficina para obtener información. 	
	 –732-431-7450

Asesoría de Medicare
SHIP – 732-728-1331
Freehold Area – 732-431-7450

Servicios Médicos Móviles
Integrated Medicine Alliance – 732-671-8479
Visiting Physician Services – 732-571-1000
Clare Medical – 609-474-0120

   Líneas de Ayuda/Grupos de Apoyo   Recursos Importantes
AARP–Caregiving – 1-888-687-2277 
Adult Protective Services – 732-531-9191
ALS Association of NJ – 1-866-257-6663
Alzheimer’s Association Línea de ayuda 24/7 
	 – 1-800-272-3900
Alzheimer’s Foundation – 1-866-232-8484
Alzheimer’s NJ – 973-586-4300
American Cancer Society – 1-800-227-2345
American Heart Association – 1-800-242-8721

Cancer Care – 1-800-813-4673
Care2Caregivers Warm Line – 1-800-424-2494
Medicare – 800-633-2273
Mental Health Association of Monmouth County  
	 – 732-542-6422
MS Society – 1-800-344-4867
NJ 211 – Asistencia 24/7 – 211
Parkinson’s Disease Association – 732-235-5012
Suicide and Crisis Lifeline – 988
The Arc of Monmouth – 732-493-1919

Otros Servicios de Apoyo
Caregiver Volunteers of Central Jersey (CVCJ)		
	 –	 732-505-2273
		  Connect Thru Music Enrichment Program –             	
			   para personas que viven con demencia

		  Friendly Visiting Program
		  Pet Therapy Program
Monmouth County Park System 				  
	 – 732-842-4000 x4643
		  Grupo de apoyo 
		�  Memory Café – Programa para cuidadores 

y receptores de cuidados con pérdida de 
memoria

Personal Emergency Response System (PERS)
“Sky Angel” – se aplican requisitos de elegibilidad  
	 – 732-431-7450

Cuidado de Relevo
Alzheimer’s NJ – 888-280-6055 
	 Respite Care & Wellness Program 
Caregiver Volunteers of Central Jersey – 732-505-2273 
	 Visitas semanales de relevo
Family & Childrens Service – 732-222-9111
    Statewide Respite Care Program 
Atención domiciliaria privada paga (Llame a nuestra 		
	 oficina para obtener información) –732-431-7450

Programas de Tranquilidad Telefónica
Caregiver Volunteers of Central Jersey – 732-505-2273
Family & Childrens Service – 732-222-9111

Dispositivo de Seguimiento
Project Lifesaver – riesgo de deambular
	 – 732-431-7450

Transporte
CVCJ Healthy Hop – 732-505-2273
EZ Ryde4Life – 201-939-4242 x4
ModivCare (Destinatarios de Medicaid) 
	 – 1-866-527-9933
NJ Transit Access Link (para personas que viven con 
	 discapacidades)  – 973-491-4224
Monmouth County Division of Transportation 
	 – 732-431-6480

Ayudando a los cuidadores a encontrar 
respuestas – Llámenos al 732-431-7450.

Visite nuestro sitio web Trualta en www.monmouth.trualta.com 
para conseguir gratis apoyo en línea y educación para cuidadores.


